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Quel a été votre parcours doctoral et
post doctoral en quelques mots ?
Sur quoi porte votre these ?

En quoi cette expérience a I'étranger a t-
elle été bénéfique ?

Vous étes arrivés ensuite au LSPM.
Comment s'est effectuée votre
intégration ? Quel a été votre role au
niveau de la salle blanche sur la partie
enseignement auprés des étudiants en
Licence et Master a I'Institut Galilée ?

Quelles étaient les formations
concernées ?



Quel type de TP par exemple ?

Vous avez été moteur dans la naissance
de I'’enseignement lié a la salle blanche.
Qu’est-ce que cela vous fait d’étre a
I'origine de certains enseignements ?




C’est un triple profil ?

Combien de formations a
I'Institut Galilée sont concernées
par I'enseignement lié a la salle
blanche ?

Pour I'école d’ingénieur, vous
intervenez dans quelle
spécialité ?

Pouvez-vous évoquer avec nous
I'impact de la salle blanche sur le
stage industriel des étudiants ?




Au niveau de la recherche,
quels sont vos apports sur le plan local
et I'impact et la visibilité de vos

travaux sur le plan international ?

+

INETITIOT @A

[

i



De quoi étes-vous le plus fier ?
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Nous aimerions avoir un retour sur
votre expérience suite a votre
nomination en tant que Président du
Conseil Scientifique de I'INSERM...

Que vous a apporté cette nouvelle Pouvez-vous nous détailler vos missions ?
nomination ?

Quelles sont les nouvelles fonctions qui

vous incombent ?




- la création, la suppression ou la modification
des unités de recherche en lien avec les
commissions scientifiques spécialisées.

- la politique de recrutement des chercheurs.
Nous participons aux jurys d'admission des
concours des chargés de recherche et des
directeurs de recherche de 2 ¢™e classe. Ces jurys
sont présidés par le PDG.

- la promotion des chercheurs sur proposition

des Commissions Spécialisées dans chaque
domaine. Cela concerne les chargés de
recherche hors classe ainsi que les
directeurs de recherche de 1¢® classe et de
classes exceptionnelles.

- la répartition des postes qui sont proposés sur
les Commissions Spécialisées : il y a un certain
nombre de postes ouverts au concours et
I'affectation par domaine scientifique est
décidée par le PDG apres sollicitation du Conseil
Scientifique.
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Quel a été votre parcours académique et
comment se situe votre appartenance a
I'Institut Galilée au sein de ce parcours ?




Sur I'ensemble des missions que vous avez énumeérées,
qu’est-ce qui vous motive plus particulierement ?




Mon orientation est avant tout médicale. J'ai
une formation d'ingénieur, un doctorat de
Chimie a I'USPN. Cette nomination en tant
Président du Conseil Scientifiqgue m’améne
peut-étre a discuter plus encore avec le
Président de ['Université a avoir plus
d'interactions autour de diverses problé-
matiques, des stratégies d'organisation, des
thématiques médicales au-dela de I'échelle de
chaque laboratoire. Je peux ainsi échanger
avec Christophe Fouqueré pour développer
une vision ou des échanges orientés dans le
domaine médical. On peut apporter une
réflexion scientifique sur les forces en présence
et les faiblesses : savoir comment on peut
améliorer une situation ...

——

~LVTS
—

Est-ce une bonne idée d’aller dans ce champ tres
concurrentiel qui est déja développé a quelques
Kilometres de la avec des forces déja
organisées ? Est-t-il judicieux d'accueillir ou de
privilégier telle ou telle discipline afin de
renforcer la visibilité des actions entreprises ?
Devons-nous développer tel ou tel lien avec
tel hopital ou service hospitalier? Comment
pouvons-nous accompagner ces thématiques ?
C'est ce genre de réflexions stratégiques et
scientifiques qui permettent d’'échanger avec
le Président, et la VP Recherche.




l
Je vais déja en donner deux : c'est la
rigueur et I'éthique. Pour faire ce travail
qui a un impact sur les personnes et
leurs activités, il faut le faire en bonne
connaissance de cause... étre clair sur les
conséquences que cela peut engendrer...

Rigueur et éthique sont donc les premiers
mots qui me viennent. Et ce qui me vient

Quels Seralent également, c'est l'ouverture d’esprit. A
Ies 3 adjectifs I'Inserm, on est face a tellement de sujets

dans des thématiques tellement

différentes qui peuvent étre innovantes. Il
que vous qui P

faut rester humble sur ses propres

donneriez pour \ capacités a décider sur les domaines

> émergents, ou sur les pistes que
resumer votre I'on peut considérer comme  des
voies de garages... 1l faut  étre

parcours ? ouvert  aux évolutions et sur les gens,
suivre  de prées I'évolution des

thématiques dans un contexte

international. Il faut au final une
bonne ouverture d'esprit.
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Comment mesurer l'unité

temps ?




Les lasers permettent donc
d'obtenir une fréquence
stable de mesure dans le

domaine optique ?

OFF
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Pouvez nous nous préciser comment le
LPL développe sa recherche autour de cette
mesure du temps ?
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Absolument. Nous avions décrit les résultats
obtenus avec des premieres versions de ces
dispositifs. Depuis, nous avons amélioré les
performances d'un facteur 200 (la recopie de la
stabilité de la référence se fait maintenant au
niveau de 5x10-15 en valeur relative) et surtout,
nous avons analysé en détail les processus qui
limitent ce transfert, ce qui nous permet
d’'envisager des versions améliorées. Et cela ouvre
des perspectives qui vont bien au-dela de notre
application, et qui concernent aussi bien le monde
académique que les entreprises.

Oui. Notre approche a été de bénéficier des
développements technologiques réalisés pour
les télécommunications optiques (composants a
semi-conducteurs, composants fibrés, ...) pour
réaliser des dispositifs compacts pour la
métrologie des fréquences pour nos besoins
propres. Nous avons réalisé une référence
locale qui n‘a certes pas les performances de
REFIMEVE, mais qui présente |'avantage d'étre
autonome, et nous avons la possibilité de
transférer la stabilité de celle-ci sans
dégradation, pour le moment sur une dizaine
de nanometres, mais bientot au-dela. Nous
nous sommes rendu compte que ces
caractéristiques intéressaient beaucoup de
gens : des laboratoires ou des industriels qui ne
bénéficient pas de la connexion a REFIMEVE, et
qui, méme s'ils I'avaient, ne disposeraient pas
du moyen de transférer sa stabilité aux
longueurs d’onde qui les intéressent ; ou encore
des applications qui nécessitent de disposer sur
le terrain d'une fréquence optique stable, nos
choix technologiques permettant d’'envisager
un dispositif robuste et transportable.




LPL

C’est un nouvel outil ?




Nous sommes deux permanents : Vincent Roncin
que j'ai déja cité et moi-méme. Nous avons une
doctorante, Tatiana Steshchenko qui a travaillé
sur le transfert de stabilité et la stabilisation du
peigne de fréquences a semi-conducteurs et qui
est en train de rédiger sa thése. Un nouveau
doctorant commencera en septembre et un post-
doc partagera son temps entre le LPL et une
entreprise partenaire pour développer une
méthode de transfert sur de plus grands
intervalles de longueur d'onde. Il est financé par
le labex national First-TF dont le LPL est membre
fondateur.

Je veux d'ailleurs souligner l'importance des
doctorants et des post doctorants, qui sont sur
les manips, et qui font avancer les choses. Leur
activité est essentielle au laboratoire.

Sur le plan fondamental, nous voulons
poursuivre notre étude des peignes de
fréquences a semi-conducteurs en |'étendant a
d’autres type de lasers (lasers a puits quantiques,
a cascades quantiques), car certains mécanismes
de verrouillages des modes ou génération des
bruits sont probablement comparables. Ce sera
une partie du travail du nouveau doctorant dont
je viens de parler.

Sur le plan des développements instrumentaux,
nous avons des projets de collaborations avec
des partenaires académiques et des partenaires
industriels. Une demande de financement aupres
de I'ANR est en cours pour le développement
d’'une référence autonome transportable pour
des applications aux technologies quantiques.
Celles-ci nécessitent de réaliser le transfert du
proche infra-rouge (1,5 um) vers les longueurs
d’onde visibles.

Nous avons aussi des idées pour réaliser une
référence locale (un laser dont la fréquence est
verrouillée sur une transition de I'acétyléne) avec
une nouvelle approche. Ce travail fait I'objet
d’une collaboration avec I'équipe Spectroscopie
atomique aux interfaces du LPL qui étudie les
interactions entre les molécules et les parois. On
teste la mise en ceuvre de cellules extrémement
minces (< um) dans lesquelles on mesure des
signaux spectroscopiques qui pourraient étre
utilisés pour la stabilisation des lasers. La encore,
il s'agit d'un travail fondamental qui pourrait
conduire a des applications. Il est notamment
soutenu par le labex First-TF et par |le
programme national GRAM




-——

Mon objectif n'est pas de développer des
applications industrielles. Les
développements instrumentaux que nous
avons réalisés étaient destinés a mener des
expériences pour étudier le fonctionnement
de certains lasers, et cela reste notre objectif
premier. Pour ces développements, nous
avons opéré des choix technologiques en
fonction des moyens dont nous disposions. II
nous a fallu comprendre les phénomeénes qui
limitaient les dispositifs que nous réalisions
pour les amener au niveau de performance
qui nous était nécessaire. Je considere que
méme s'il s'écarte de notre objectif initial, ce
travail est trés enrichissant car il élargit nos
compétences d'expérimentateur et il arrive
qu'il mette en lumiere des effets nouveaux
comme cela a été le cas.

Mais une fois que l'instrument répond a nos
besoins, on se prend au jeu, et on voudrait
savoir s'il est possible de faire mieux. Le fait que
des partenaires, notamment industriels, aient
manifesté un intérét marqué pour notre
approche nous a incité a aller plus loin dans la
compréhension des limites ultimes, ce qui est
finalement aussi une activité fondamentale. On
voit qu’il n'est pas si évident de distinguer
I'étude fondamentale des applications.
J'ajouterais qu'‘en ce qui concerne ces
développements instrumentaux, a la différence
d'un industriel qui doit rapidement trouver une
solution a son probléeme, méme s'il ne sait pas
bien pourquoi elle marche (ou pas), nous avons
la possibilité d'aller au fond des choses, et je
pense que cela est trés utile car cela permet
d'explorer de nouvelles approches et d'étudier
de nouveaux effets.




Vous parvenez donc a lier
les 2 aspects ...
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Benoit Rittaud, Enseignant-chercheur
au laboratoire du LAGA de [IInstitut
Galilée et Arij Bouzelmate, Enseignante-
chercheuse a la Faculté des sciences
de  Tétouan ont co-organisé les
"journées mathématiques franco-
marocaines” du 13 au 16 mars dernier.
La manifestation s’'est tenue avec succes
sous le haut patronage de Bruno Manil,

Directeur de I'Institut Galilée
(représenté par Olivier Lafitte, aussi
orateur), de Christophe Fouqueré,

Président de I'Université Sorbonne Paris
Nord (qui est intervenu a distance) mais
aussi en présence du service de
coopération et d’action culturelle et de
I'attachée a la science de I'’Ambassade
de France au Maroc. L'objectif de cet

évenement était triple autour de
la journée internationale des
mathématiques  (Pi-Day, 3/14) était
proposée une formation a la

vulgarisation ~ des mathématiques en
direction des jeunes enseignants
chercheurs, [I'animation d'ateliers en
direction de lycéens qui avaient
été conviés, et la présentation des
implications et évolutions liées aux
mathématiques dans la société.
De nombreux  directeurs  d'écoles
Nationales ou Supérieures de Sciences
appliquées du Nord du Maroc étaient
également  présents pour échanger
durant ces journées.

PO o
- &

LES JOURNEES 5 _
MATHEMATIQUES UV e Tgh
FRANCO-MAROCAINES .= = 4

Benoit RITTAUD
= AT P

Franco-Moroccan
Mathematics Days
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Franco-Moroccan
Mathematics Days

Le  programme  scientifique < de  ces LES J o U RN E ES

journées était organisé autour de huit
conférences plénieres, par des chercheurs

des universités Sorbonne Paris Nord, Lille, MATH EMATI U ES
Paris Diderot, Le Havre, Lyon, et en

association avec l'université de Montréal et de FRANCO'

plus de 90 communications qui ont été

acceptées pour présentation dans des
sessions paralléles.

Ces journées se sont conclues par
la découverte de Chefchaouen et de sa
région pour les partenaires universitaires. Tous
les  participants ont  remercié les
organisateurs pour ces journées tres
réussies et qui ont pu souligner les
coopérations présentes et a venir entre
Sorbonne Paris Nord et la faculté des
sciences de Tetouan, en particulier le
role fondamental d'Arij Bouzelmate
dans le succes de cette manifestation
d’envergure.
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Franco-Moroccan
Mathematics Days

Cela fait deux ans que lon a «créé des
discussions autour des mathématiques. Il y a
quelques temps, durant la pandémie, est née
I'idée de créer un événement en présentiel a
'occasion du « PI day » qui est la journée
internationale des mathématiques pour
['UNESCO.

® ’
les journées
’ ° Comme premiére idée de départ, nous avons
Mathemathues souhaité fixer la date du 14 mars qui fait

directement référence au nombre PI=3, 14..Puis,
nous avons voulu élargir la thématique pour ne

Fra nco_ pas nous en tenir a uniquement a l'aspect de
vulgarisation, mais faire de ce colloque un
° élément phare de la recherche dans le domaine

M a roca I nes des mathématiques avec pour objectif principal de
rassembler des chercheurs d'horizons différents.
Durant cet événement, il y a eu plusieurs volets :
on a commencé par lancer une formation de
vulgarisation avec des présentations de conférences
Pouvez-vous nous indiquer thématiques puis des ateliers autour des

z . - mathématiques, un peu basé sur le modele de
comment est né le projet ? Savante Banlieue et ce avec la participation de

Les journées Mathématiques plusieurs  pays francophones. Christian Mercat
franco-marocaines ont - elles qui vient de Lyon, moi-méme ou d‘autres

. D i ‘ont fai |
permis de créer sur place de personnes qui n‘ont pas pu faire le

. déplacement avons produit le méme genre de
nouvelles collaborations ? manifestation en Algérie et & Genéve.




Quels sont vos objectifs sur l

le long terme ?

2

Franco-Moroccan
Mathematics Days

Un dernier mot résumant
pour vous les journées
Mathématiques

Franco-Marocaines ?
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De nouvelles technologies de rupture,
basées sur les concepts fondamentaux de la
physique quantique, donnent accées a des
moyens de calcul révolutionnaires, a de
nouveaux capteurs de grande sensibilité, ou
la sécurisation des transferts de données.
Des laboratoires de I|'Institut Galilée sont
engagés dans cette aventure.

1 La superposition quantique permet de combiner
dans un méme objet deux états différents, par exemple deux
positions distinctes dans [‘espace. Plusieurs objets quantiques
peuvent étre tres fortement corrélés : on parle alors d’intrication.

+
——




LSPM
et LPL




Simulateur quantique du magnétisme :
principe du controle avec un laser de
['état magnétique d‘atomes ultrafroids
placés dans une structure lumineuse
périodique. Le laser permet de retourner
localement le moment magnétique (ou «
spin ») de certains atomes, passant d‘une
structure ou tous les spins sont identiques
(en bleu sur la figure) a une structure
alternée (rouge et bleu).
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Pouvez-vous évoquer avec

nous comment vous avez
rejoint le LSPM ?

Aprés avoir terminé mon stage, j'ai recherché une
opportunité de these dans le domaine de la
simulation. J'ai alors découvert I'offre de these
proposée par le laboratoire LSPM a ['Institut
Galilée. J'ai décidé de postuler et j'ai passé ensuite
avec succés une audition avec I'école doctorale
qui m'a sélectionnée pour soutenir cette these
sous la direction de Monsieur Khaled Hassouni et
le co-encadrement de Monsieur Jonathan
Mougenot.

L'idée générale de mon sujet de thése émerge de
I'étude des plasmas poussiéreux et plus
particulierement de la phase de nucléation et
croissance des poussiéres dans ces milieux. Nous
nous sommes focalisés sur I'étude de la croissance
de poussieres de carbone par des méthodes
utilisant la dynamique moléculaire classique.




Pourquoi avoir choisi les
poussiéres de carbones

uniquement ?
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Pouvez vous nous
donner une
explication rapide
de votre
méthodologie de
travail?

Quels sont les objectifs que
vous avez visés tout au long
de votre these ?




En fait, notre procédure nommé méthode de
condensation et recuit combinés et qui comporte
trois phases : chauffage, relaxation et

refroidissement sont appliquées une fois pour
chaque état initial donné. Cependant différents
types de structures peuvent se former selon les
positions initiales des atomes de carbone. Par
conséquent, afin de statuer sur les stabilités et les
abondances de ces différents types de structure,
nous avons procédé a une étude statistique en
effectuant une centaine de simulation partant
d'une centaine d'états initiaux ou les atomes
de carbone sont positionnés de maniére
aléatoire.




Combien de temps cela prend-il
pour établir cette étude
statistique ?

Le petit cluster commence ou ?




LSPM
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Vous faites de la recherche pour
' analyser la poussiere du carbone :
quelle est I'avantage de travailler
sur ce matériau par rapport aux
autres matériaux comme le
tungstene ?

Travaillez - vous aussi sur des
manips ?



Au niveau des probabiliteés :
quelle est I'importance de
calculer des probabilités de
collage ?




Qu'est ce qui vous a amené a faire
ce type de recherche ?

Est-ce que votre post-doctorat
porte sur la continuation de votre
these ?




a
LSPM

Qu’apporte le tungstéene
par rapport au carbone ?

Le tungsténe est un matériau métallique. Par rapport
au carbone, le tungsténe est plus complexe car
le nombre de potentiels classiques disponibles
pour |'étudier est beaucoup plus limité, d'ou la
difficulté de réaliser des «calculs de dynamique
moléculaire classique, surtout si on veut s'intéresser
aux especes chargées.

Comment parvenez - vous
a analyser ce matériau ?

Mon travail sur le tungstene se situe dans le cadre
d'un projet européen financé par EUROFUSION. Ce
projet collaboratif rassemble plusieurs équipes
Francaises et Européennes. Ma contribution dans ce
projet concerne I'étude des propriétés des clusters de
tungsténe. Nos résultats seront utilisés par les autres
groupes impliqués dans le projet pour |'appliquer sur
leurs expériences ou leurs simulations. Il s'agit d'une
vraie collaboration. Ils ont besoin pour cela d’éléments
fiables sur les propriétés du tungstene comme les
structures de clusters de différentes tailles de
tungsténe, la polarisabilité de ces clusters, leurs
densités électroniques... Notre objectif dans ce projet
est d'étudier plus particulierement les clusters de
tungsténe chargés qui sont encore trées mal connus.
Avec la dynamique moléculaire classique, on ne peut
accéder qu'aux structures des clusters tungsténe
neutre et I'ensemble des propriétés citées
précédemment ne peuvent étre obtenu. C'est pour
cela que je suis amenée a mettre en oceuvre des
méthodes quantiques, notamment la DFT et, dans un
futur proche, la dynamique moléculaire quantique.




Quel est I'apport du
quantique dans votre
recherche ?

Quel est le role du tungstéene
dans les réacteurs nucléaires ?

Que vous apporte le fait
d’étre en France par rapport
au Liban pour effectuer
votre recherche ?




Depuis combien de temps
étes vous en France ?

Je suis en France depuis 6 ans. J'ai suivi un
stage de 6 mois puis je suis arrivée directement
ici pour faire ma thése et je poursuis mon post
doctorat au LSPM.

Comment voyez-vous la

poursuite de votre
recherche ?

Actuellement je pourrais dire que je peux
poursuivie  ma recherche dans plusieurs
domaines vu les compétences que j'ai acquises
durant ma these et mon post-doctorat. Ces
compétences me permettent en particulier
d'envisager une conversion professionnelle
dans le domaine de l'informatique, par exemple
pour des applications scientifiques. C'est un
domaine qui est trés demandé depuis la covid.

Que vous a appris la
vie en laboratoire ?

Aprés 5 ans dans ce laboratoire, celui-ci est
devenu comme ma deuxiéme famille. Je suis
proche de tous les membres. L'ambiance y est
vraiment géniale. Sur le plan professionnel.
nous organisons régulierement des réunions
d'équipe ou nous discutons et présentons nos
travaux devant tous les membres. Cela nous
permet d'échanger des connaissances et de
faire progresser nos projets. De plus, nous
avons |'opportunité de collaborer avec les
différentes équipes du laboratoire, ce qui est
essentiel pour avancer dans le domaine de la
recherche. La direction représentée par
Monsieur Dominique Vrel est toujours préte
pour nous écouter en cas de besoin. Les gens
du service administratifs et informatiques du
laboratoire sont aussi magnifiques.




Quelles sont les qualités
nécessaires selon vous pour
travailler dans la méme
recherche que vous ?
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J'ai commencé a travailler dans [lindustrie
agroalimentaire autour du risque
microbiologique apres avoir effectué un DUT en
industrie alimentaire...
Au départ, ma formation était tournée
essentiellement vers la microbiologie et non la
chimie. En rejoignant ce secteur, j'ai surtout veillé
a travailler sur deux niveaux importants : limiter
les risques sanitaires et proposer un aliment le
plus sain possible en sortie de production.
Travailler sur la microbiologie est essentiel. Il faut
savoir que beaucoup d‘aliments que nous
consommons nécessitent des microorganismes
dans leur fabrication. Lorsque nous mangeons
des yaourts, du pain ou du fromage, ce sont tous
des aliments qui sont fabriqués a l'aide de
microorganismes (levures pour le pain, ferments
bactériens pour les produits laitiers, moisissures
pour certains fromages..). On a vu dans
I'actualité ces derniers temps, avec la
contamination de certaines denrées alimentaires
comme les pizzas, combien la sécurité
bactériologique était importante
J'ai travaillé au départ durant plus de 2 ans dans
e usine en Alsace qui fabriquait du saumon
€. Je devais mettre en place le laboratoire
alyse et assurer le suivi de la production a
touShles stades de la fabrication du saumon.
L'usi était totalement neuve et j'avais la
esponsabilité du laboratoire d'analyse. Je devais
assurer les vérifications bactériologiques du
3 saumon que ce soit en chambre froide ou bien en
_ salle de fumage. Le poisson est livré congelé,
stocké en chambre froide puis ensuite décongelé
pour étre transformé. Je devais suivre une par
une toutes les étapes de fabrication : le salage, le
séchage, le fumage et le conditionnement en
barquette. Chacune de ces étapes est contrélée
au niveau bactériologique, physicochimique
(vérification du taux de sel, du fumage, du
séchage...) et méme gustatif, jusqu’a I'emballage
du produit.

LVTS




Durant 8 ans, aprés un concours de technicien
du ministere de I'Agriculture, j'ai travaillé a
I'Ecole Nationale Supérieure des Industries
Alimentaires (ENSIA) a Massy, aujourd’'hui
fusionnée a AgroParisTech. C'est la que j'ai
commencé a faire de la chimie. J'ai suivi des
cours du soir pour obtenir mon diplome
d’'ingénieur en biochimie alimentaire, tout en
exercant mon activité le jour. J'ai ensuite
effectué un stage de 9 mois sur les « aromes
de cuisson de la génoise » qui peuvent étre
modifié selon les ingrédients utilisés et en
particulier le type de matiere grasse. J'ai par la
suite passé ma soutenance et décroché mon
dipléme d'ingénieur en 2009.

J'ai rejoint I'Institut Galilée en 2007, grace a
un concours d'assistant ingénieur qui m’a
permis d'intégrer le laboratoire LVTS
(Laboratory for Vascular Translational Science).
Ma principale mission consiste a participer aux
activités de recherche et de développement
sur les biomacromolécules, les biomatériaux et
les nanoobjets utilisés dans le domaine
cardiovasculaire, pour l'imagerie médicale et
le traitement de différentes pathologies.

Je travaille principalement, avec les chercheurs
de mon unité, sur un polysaccharide (gros
sucre) le fucoidane. Il s'agit plus précisément
d'un polysaccharide sulfaté produit a partir
d’algues brunes. Ce sucre a des propriétés tres
intéressantes sur le plan médical et en
particulier dans le domaine cardiovasculaire.
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Il se lie a une protéine : la p-sélectine. Il s'agit
d'une protéine transmembranaire exprimée par
les plaquettes activées et les cellules
endothéliales en situation pathologique. Elle a
un réle important dans le recrutement des
neutrophiles et des monocytes lors du
processus inflammatoire. Les maladies
cardiovasculaires sont silencieuses. Il n'y a, la
plupart du temps, pas de symptomes
annonciateurs, qui amenent a consulter son
médecin, comme c'est le cas dans d'autres
maladies. Au LVTS, nous essayons de mettre au
point des techniques d'imagerie qui permettent
de détecter ces maladies, avant que les
symptomes (AVC, infarctus, embolie
pulmonaire, rupture d’anévrisme..) souvent
graves, n'apparaissent. Nous travaillons aussi
sur des méthodes thérapeutiques.

Notre unité de recherche est basée sur 3 sites :
Villetaneuse, Bobigny et ['hopital Bichat.
Actuellement, je travaille avec les
radiopharmaciens de I'unité, a la mise au point
d'un agent de contraste pour |'imagerie
moléculaire des maladies cardiovasculaires par
scintigraphie.

Le but est d'introduire un isotope radioactif, le
Gallium 68, sur un vecteur, le fucoidane, couplé
au préalable, avec des molécules chélatrices,
pour pouvoir l'utiliser comme agent de
contraste ciblé, en Tomographie par Emission
de Positons (TEP), pour la détection de
pathologies cardiovasculaires et en particulier
les AIT (accidents ischémiques transitoires).

Comme un AVC (Accident  vasculaire
Cérébral), I'AIT est di a une obstruction
d'un vaisseau sanguin dans le cerveau. Les
symptémes sont les mémes que ceux de
I"AVC (faiblesse  musculaire, paralysie,
difficulté a parler..). Contrairement a
I'AVC, I'AIT est, comme son nom l'indique
transitoire, c'est-a-dire que les symptomes
durent de quelques secondes a quelques
minutes, avant de disparaitre.
Néanmoins, un AIT est un signe d‘alerte
trés sérieux, puisqu’il indique qu'il y a des
caillots dans la circulation sanguine et
donc que le risque de faire prochainement
un véritable AVC est extrémement élevé.

L'AIT est transitoire, mais en aval du caillot qui
avait bouché le vaisseau sanguin la paroi
des vaisseaux qui ont été privés d'oxygene
et de nutriments durant [I'AIT expriment
a leur surface interne la  P-sélectine,
c'est-a-dire  méme  molécule que I'on
retrouve a la surface des plaquettes activées
dans le thrombus. C'est cette P-sélectine
que l'on veut mettre en évidence avec
l'agent de contraste. Avant d'étre injecté
au malade, le chélateur couplé au fucoidane
va étre mis en contact avec un métal
radioactif, le Gallium 68 qu'il va piéger.
Ensuite le fucoidane va se fixer a la p-
sélectine et le gallium pourra étre détecté
par scintigraphie (imagerie TEP).

Nous en sommes a la premiere étape de la
mise au point de ce produit. Il faut d'abord
vérifier que ¢a peut fonctionner en faisant des
analyses in vitro (analyses physicochimiques
sur le fucoidane liés aux chélateurs, test de
couplage avec le Gallium...). Si cela fonctionne
il y aura des tests in vivo sur des animaux et
seulement ensuite des essais sur ['homme.
Cela prend plusieurs années.




D'abord, le Gallium a une demi-vie tres faible
d’environ une heure. Cela veut dire que toutes
les heures, la quantité d'atomes radioactifs
diminue de moitié.

Ensuite, utiliser un vecteur comme le fucoidane
va permettre de diminuer les quantités
injectées. En effet, I'agent scintigraphique va se
concentrer aux endroits d’'intérét et donc
permettre d'avoir une bonne image méme avec
des quantités de Gallium extrémement faibles.

J'aime beaucoup ce métier. Il n'y a pas de
routine. On essaye chaque jour quelque chose
de différent. Dans la recherche, il y a l'idée de
progression. Il faut étre trés rigoureux et noter
parfaitement toutes les étapes de ce qui est
expérimenté. Chaque élément est important.
Tout détail est susceptible de servir a I'avenir.
Le cahier de laboratoire permet un suivi
chronologique et de revenir sur chaque étape, si
nécessaire.

Il faut aimer réfléchir et trouver sa propre facon
de faire évoluer ses investigations. Il faut faire
souvent preuve d’adaptabilité et de créativité.

J'apprécie aussi le travail en équipe. Nous avons
des réunions régulierement pour discuter de
I'avancée des travaux et des difficultés
rencontrées.

Dans le cadre de mes fonctions, j'encadre aussi
des étudiants en stage. Cette année j'ai deux
étudiantes, une en Master 2 et en une Licence 3
de chimie.

Dans ce laboratoire, une des grandes forces,
c'est d'avoir des gens qui ont des compétences
dans de multiples domaines, ce qui permet des

échanges constructifs avec les collégues, comme
avec les stagiaires.




Sur quels autres
domaines travaillez-vous
également ?

Le laboratoire a de nombreux sujets de recherche
auxquels je participe. On fait du diagnostic et du
thérapeutique.

L'an dernier j'ai travaillé sur des coils (unesorte
defildeplatinequis’enroule commeunepelote)

pour le traitement des anévrismes. Lors d'un
anévrisme, la paroi du vaisseau sanguin est
déformée. La pression sanguine fait apparaitre
une poche qui est susceptible de se rompre. En
effet les parois du vaisseau au niveau de
I'anévrisme sont plus fines. La rupture crée une
hémorragie qui peut étre trés grave selon
I'endroit oU cela se déclare. Les traitements
actuels ont pour but d’aider a la cicatrisation de
I'ouverture de l'anévrisme en occluant la poche
anévrismale.

Dans 30% des cas, ces traitements s‘averent
inefficaces dufaitd’undéfautdecicatrisation de

la zone ou s’est formé ['anévrysme. L objectif
était donc d’améliorer cette cicatrisation en
greffant de facon covalente un polysaccharide
sulfaté pro-cicatrisant a la surface des coils.
Parfois notre travail arrive jusqu’aux essais
cliniques et c’est tres satisfaisant.

Dans le cadre de mon métier, j'ai aussi de
nombreuses taches annexes a la

recherche, comme la gestion des produits et
des déchets, les commandes, |'entretien des
appareils du laboratoire... Je suis aussi
assistante de prévention depuis un an.

Ce métier est tres varié. On ne fait pas tous les
jours la méme chose. J'aime évoluer dans le
domaine expérimental et travailler en mode
projet. J'apprécie de repartir a zéro a chaque
fois : aller vers I'inconnu et découvrir sans cesse
de nouvelles choses.
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Fatih Zighem, Professeur des Universités a I'USPN et
chercheur au laboratoire LSPM-CNRS UPR3407
(Institut Galilée), est nommé membre junior de
I'Institut Universitaire de France (IUF) depuis le Ter
octobre 2022, par arrété de la Ministre de
I'Enseignement Supérieur et de la Recherche, pour
une durée de 5 ans.

L'IUF accueille tous les enseignants-chercheurs,
distinguant les lauréats Juniors, agés de moins
de 40 ans, et les lauréats Séniors, agés de 40 ans
et plus. Cette reconnaissance est accessible a
tous les enseignants-chercheurs travaillant au
sein d'une université francaise, sans présélection
préalable. Il suffit de soumettre un dossier pour
candidater.

L'IUF est un prix ouvert a tous, sans aucune
distinction préétablie par les universités. Chaque
candidat présente son dossier accompagné d'un
projet de recherche ambitieux. Chaque année,
une campagne de publicité est menée par I'IUF
pour encourager la participation de tous ceux
qui le souhaitent. Le dossier décrit le projet de
recherche que le candidat prévoit de mener
pendant les 5 ans de mise en délégation, tout en
considérant les opportunités de collaborations
avec des projets européens. L'objectif est d'offrir
une chance équitable a tous les enseignants-
chercheurs désireux de participer et de
promouvoir |'excellence scientifique dans la
communauté académique.



Les themes de recherche
sont-ils imposés ?

Quel projet de recherche avez vous
proposé ?
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Quelle en serait I'incidence ?




Pouvez-vous nous parler
de cette remise de prix ?
V Comment a-t-elle eu lieu ?

Avez-vous recu un
apport financier ?
Que vous apporte cette mise
en délégation ?




Quelques mots en
conclusion ?
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Les équipes de Recherche de Fatih Zighem :
Damien Faurie, Mohammed Haboussi,
et les doctorants.
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Bruno MANIL, Directeur de I'Institut Galilée :

Khaled HASSOUNI, Directeur adjoint de la recherche a I'Institut Galilée et Professeur 3PE, IPS au LSPM,
(CNRS-UPR3407) :

Mohamed BELMEGUENAI, Enseignant-Chercheur, LSPM (CNRS-UPR 3407) :

Didier LETOURNEUR, Directeur du laboratoire LVTS, INSERM U 1148 et Président du Conseil scientifique de
I'INSERM :
Frédéric Du-BURCK, Professeur des universités, LPL (CNRS — UMR7538) : frederic.du-burck@univ-paris13.fr

Benoit RITTAUD, Maitre de conférence, LAGA (CNRS-UMR 7539) :
Amal ALLOUCH, Post-doctorante au LSPM,(CNRS-UPR3407) :

Murielle MAIRE, Ingénieur d'analyse chimique, LVTS (INSERM- UMRS 1148 - Universités Sorbonne Paris Nord

et Paris Cité :
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